
 
 מדינת ישראל

 תתקשורהודעה ל
 6521340-02; פקס: info@cbs.gov.il; דוא"ל: www.cbs.gov.ilאתר: 

 תחום הסקר החברתי –ו נורית דוברין וטל אדמון כתב
 02-6592666לקבלת הסברים נא לפנות למרכז למידע סטטיסטי 

 טופס פנייה מקוון או באמצעות

____________________________________________________________________________________________________________ 
 , תשפ"בתמוזב י"טירושלים, 

 2022י, לביו 18
236/2022 

 מדדי איכות חיים בנושא 2021ים מתוך הסקר החברתי תונלקט נ
Selected Data from the 2021 Social Survey on Well-being Indicators  

 . מדדיםכמה ינות הארגון באמצעות בוחן את רווחת האוכלוסייה במד OECD-הארגון 
 .2021בהודעה זו מפורטים המדדים שנבחנו בישראל במסגרת הסקר החברתי 

 ומעלה 20בני  בקרב
 בזולת, אמוןהממצאים שלהלן מבוססים על שאלות סובייקטיביות על שביעות רצון מתחומים שונים ועל 

  1= מרוצה/בוטח לגמרי10=בכלל לא; 0, כאשר 0-10לפי סולם 
 :שביעות רצון מהחיים •

 , ללא הבדל משמעותי בין גברים לנשים.8.0ממוצע התשובות הוא 
 : פנאישביעות רצון מזמן שמוקדש לפעילות  •

 לערבים. 4.8ליהודים,  6.3 לנשים; 5.9-לגברים ו 6.2בממוצע,  6.1
 : שביעות רצון מזמן שמוקדש למשפחה וחברים •

 בממוצע, ללא הבדל משמעותי בין גברים לנשים. 8.3
 בממוצע. 6.1: עד כמה בוטחים באנשים? אמון בזולת •

 בריאותהמצב 
 ומעלה. 65מבני  15%לעומת  'טוב מאוד'מגדירים את מצב בריאותם  44-20מבני  62% •

 בדידות תתחוש
 .לפעמים או רוב הזמן בדידותומעלה מדווחים כי הם חשים  20מבני  19.2% •

 תחושת סיכון
 להם ולמשפחתם הקרובה בשנים הקרובות.  סיכוןכרבע מהאוכלוסייה חשים שאין  •

רית חוששים מקושי בכיסוי חוששים מסיכון של מחלה או מוגבלות, כעשי) 24%שיעור דומה (
 נוספים חוששים מקושי בטיפול ממושך בבן משפחה מבוגר. 8.3% הוצאות,

 מהאוכלוסייה. 12%פשיעה ואלימות מאפיין מהחשש מסיכון ביטחוני או 
 כיסוי הוצאות

 .מהערבים 57%-ומהיהודים  36%, בקושימכסים את הוצאותיהם החודשיות  40% •
                                                           

לאומיים הנערכים באירופה ובמדינות נוספות ואשר -השאלות והסולמות מבוססים על סקרים בין 1
לאומיים לשנת -. הנתונים הביןOECD-של ה How's Lifeתוצאותיהם מנותחות ומפורסמות בפרסום 

 באתר הלמ"ס. חוסן לאומידף מדדי איכות חיים, קיימות ואינם זמינים. לפרטים נוספים ראו  2021

https://www.cbs.gov.il/
mailto:info@cbs.gov.il
https://survey.gov.il/he/info_Service_to_the_Public
https://survey.gov.il/he/info_Service_to_the_Public
https://www.oecd-ilibrary.org/docserver/9870c393-en.pdf?expires=1656836080&id=id&accname=ocid71016392&checksum=26224108C7032AB1306C0DEA846C6B80
https://www.cbs.gov.il/he/subjects/Pages/%D7%9E%D7%93%D7%93%D7%99-%D7%90%D7%99%D7%9B%D7%95%D7%AA-%D7%97%D7%99%D7%99%D7%9D-%D7%A7%D7%99%D7%99%D7%9E%D7%95%D7%AA-%D7%95%D7%97%D7%95%D7%A1%D7%9F-%D7%9C%D7%90%D7%95%D7%9E%D7%99.aspx
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 מיליון איש 5.9-כומעלה,  20בקרב בני 

 הממצאים שלהלן מבוססים על שאלות סובייקטיביות על שביעות רצון מתחומים שונים ועל ביטחון בזולת,

 .2= מרוצה/בוטח לגמרי10=בכלל לא; 0, כאשר 0-10לפי סולם 

 שביעות רצון מהחיים

 הבדל משמעותי בין גברים לנשים.א , לל8.0ממוצע התשובות הוא , 10-0בסולם 

 ומעלה. 65בגיל  7.9-ו 44-20בקבוצת הגיל  8.1, משמעותייםגם הפערים בין קבוצות הגיל שנבדקו אינם 

 7.4ליהודים לממוצע של  8.2, בין ממוצע של 0.8בהשוואה בין קבוצות האוכלוסייה הפער עומד על 

 לערבים.

 ות פנאישביעות רצון מכמות הזמן שמקדישים לפעילוי

 .לנשים 5.9-לגברים ו 6.2, 6.1ממוצע התשובות הוא , 10-0בסולם 

 . 6.5 על –ומעלה  65בגיל , ו5.9ממוצע עומד על ה, 44-20בקבוצת הגיל הצעירה 

 4.8ליהודים לממוצע של  6.3, בין ממוצע של 1.5בהשוואה בין קבוצות האוכלוסייה הפער עומד על 

 לערבים.
 אישיים עם משפחה, חברים ומכרים אחריםשביעות רצון מקשרים 

 , ללא הבדל משמעותי בין גברים לנשים.8.3ממוצע התשובות הוא , 10-0בסולם 

 .8.5 על –ומעלה  65, ובגיל 8.3ממוצע עומד על ה, 44-20בקבוצת הגיל הצעירה 

 לערבים. 7.8של ליהודים לממוצע  8.5, בין ממוצע של 0.7בהשוואה בין קבוצות האוכלוסייה הפער עומד על 

 בזולת אמון

 עד כמה אתה בוטח באנשים?"באופן כללי, "

 לנשים. 6.2-ו גבריםל 6.0, 6.1 ממוצע התשובות הוא, 10-0בסולם 

 .6.4 על –ומעלה  65, ובגיל 5.9ממוצע עומד על ה, 44-20בקבוצת הגיל הצעירה 

 לערבים. 4.5ליהודים לממוצע של  6.5, בין ממוצע של 2.0בהשוואה בין קבוצות האוכלוסייה הפער עומד על 

  

                                                           
לאומיים הנערכים באירופה ובמדינות נוספות ואשר -ןהשאלות והסולמות מבוססים על סקרים בי 2

לאומיים לשנת -ן. הנתונים הביOECD-של ה How's Lifeתוצאותיהם מנותחות ומפורסמות בפרסום 
 באתר הלמ"ס. חוסן לאומידף מדדי איכות חיים, קיימות ולפרטים נוספים ראו  אינם זמינים. 2021

https://www.oecd-ilibrary.org/docserver/9870c393-en.pdf?expires=1656836080&id=id&accname=ocid71016392&checksum=26224108C7032AB1306C0DEA846C6B80
https://www.cbs.gov.il/he/subjects/Pages/%D7%9E%D7%93%D7%93%D7%99-%D7%90%D7%99%D7%9B%D7%95%D7%AA-%D7%97%D7%99%D7%99%D7%9D-%D7%A7%D7%99%D7%99%D7%9E%D7%95%D7%AA-%D7%95%D7%97%D7%95%D7%A1%D7%9F-%D7%9C%D7%90%D7%95%D7%9E%D7%99.aspx
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 ,2021לפי גיל, הסקר החברתי  ומעלה, 20בקרב בני  שביעות רצון וביטחון בזולת - 1תרשים 
 10-0ממוצע בסולם 

 

 לפי קבוצת אוכלוסייה, ,ומעלה 20בני  בקרבשביעות רצון וביטחון בזולת  - 2תרשים 
 10-0, ממוצע בסולם 2021הסקר החברתי 
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 מצב בריאות הערכת

 הממצאים שלהלן מבוססים על השאלה: כיצד היית מגדיר את מצב בריאותך? אפשרויות התשובה:
 . בכלל לא טוב.5. לא כל כך טוב; 4. סביר; 3. טוב; 2. טוב מאוד; 1

ומעלה מעריכים את מצבם הבריאותי באופן חיובי ('טוב' או 'טוב  20מהנשים בגיל  73%-ברים ומהג 75%

 .מאוד')

 .ומעלה 65מבני  15%מגדירים את מצב בריאותם 'טוב מאוד' לעומת  44-20מבני  62%

 לפי גיל,ו הערכה עצמית של מצב הבריאותומעלה לפי  20בני  – 3תרשים 
 , אחוזים2021הסקר החברתי 

 

 בדידותתחושת 

אפשרויות הממצאים שלהלן מבוססים על השאלה: בארבעת השבועות האחרונים האם הרגשת בדידות? 
 . אף פעם.5. לעיתים רחוקות; 4. לפעמים מדי פעם; 3. רוב הזמן; 2. כל הזמן; 1התשובה: 

 חשים בדידות לפעמים או רוב הזמן:ומעלה מדווחים כי הם  20מבני  19.2%

 מהנשים; 22%-מהגברים ו 16%

 ומעלה; 65מבני  24%-ו 64-20מבני  18%

 מהערבים. 29%-מהיהודים ו 17%

 .לעיתים רחוקות או אף פעם בדידותחשים  80%
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 תחושת סיכון

 3?"הקרובה "בשנים הקרובות, מהו לדעתך הסיכון העיקרי לך ולמשפחתך

) חוששים מסיכון של מחלה או 24%כרבע מהאוכלוסייה חשים שאין סיכון להם ולמשפחתם. שיעור דומה (

ששים מקושי בטיפול ממושך בבן נוספים חו 8.3%מוגבלות, כעשירית חוששים מקושי בכיסוי הוצאות, 

 .מהאוכלוסייה 12%שיעה ואלימות מאפיין פמטחוני או יהחשש מסיכון ב משפחה מבוגר.

בשל היבטים מעריכים כי הסיכון העיקרי להם ולמשפחתם הוא ), 33%יוצא ששליש מהאוכלוסייה (

 מחלה, מוגבלות או טיפול ממושך בבן משפחה מבוגר. –בריאותיים 

 להם ולמשפחתם הקרובהשהם מעריכים עיקרי הסיכון הומעלה לפי  20בני  - אלוח 
 , אחוזים2021הסקר החברתי 

 אחוזים עיקרי סיכון
 24.4 מחלה או מוגבלות 

 9.5 קושי לכסות הוצאות 
 8.3 מבוגר בבן משפחהממושך קושי בטיפול 

 6.4 איבוד מקום עבודה או הכנסה
 6.0 טחונייסיכון ב

 5.8 אלימותפשיעה או 
 14.6 סיכון אחר

 25.0 אין סיכון

 מעט יותר סיכון של מחלה או מוגבלות. צופות, נשים ההבדלים בין גברים לנשים אינם משמעותיים

 להם ולמשפחתםשמעריכים  ומעלה לפי הסיכון העיקרי 20בני  - 4תרשים 
 , אחוזים2021הסקר החברתי  ,מיןלפי ו

 

                                                           
באירופה ובמדינות  ךנער, אשר OECD Risks That Matter-של ה לאומי-ןעל סקר בי תמבוסס ההשאל 3

 אינם זמינים. 2021לאומיים לשנת -ןהנתונים הבי. נוספות

https://www.oecd.org/social/risks-that-matter.htm
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מחלה או  , שיעור הצופים סיכון שלומעלה 65 – בקבוצת הגיל המבוגרתבהתפלגות לפי גיל, נראה כי 

 ).17%( 44-20בקבוצת הגיל הצעירה  מהשיעור 2.6) הוא פי 44%מוגבלות (

מקבוצת  1.5), גדולה פי 30%ממצא בולט נוסף הוא שקבוצת הגיל הצעירה יותר שאינה צופה שום סיכון (

 סיכון בשנים הקרובות.) שאינה צופה שום 20%הגיל המבוגרת (

זהו שכן ), 13%( 64-45הביניים  יאאת גילבמיוחד  נתהערכת סיכון של טיפול ממושך בבן משפחה מאפיי

 לעזרה ולטיפול. עלולים להזדקקם השבו הוריבחיים שלב ה

 , ללא הבדלים משמעותיים בין קבוצות הגיל.6%-טחוני מאפיין כיסיכון ב

 מהשיעור 2כמעט פי ) 10.5%( 64-20כמו כן, קושי בכיסוי הוצאות מוגדר כסיכון עיקרי בגילים 

 ).5.5%ומעלה ( 65בגיל 

 העבודה יאקבוצות הגיל המשקפות את גיל שתיאיבוד מקום עבודה או הכנסה הוגדר כסיכון עיקרי ב

 .7.5%דומה,  בשיעור) 64-45-ו 44-20(

 להם ולמשפחתםשמעריכים  הסיכון העיקריומעלה לפי  20בני  - 5תרשים 
 , אחוזים2021הסקר החברתי  ,גיללפי ו
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 כיסוי הוצאות חודשיות של משק הבית

הממצאים שלהלן מבוססים על השאלה: האם בני משק הבית מצליחים לכסות את כל ההוצאות החודשיות 
 . בקלות;5. די בקלות; 4מסוים; . בקושי 3. בקושי; 2. בקושי רב; 1של משק הבית? אפשרויות התשובה: 

 . בקלות רבה.6

 :4מכסים את הוצאותיהם החודשיות בקושי %40

 מהנשים; 42%-מהגברים ו 38% 

 .ומעלה 65מבני  32%-ו 64-45מבני  46%, 44-20מבני  40% 

מהערבים מכסים בקושי את הוצאותיהם  57%-מהיהודים ו 36%כמו כן, ניכר פער בין קבוצות האוכלוסייה: 
 .החודשיות

 ,וקבוצת אוכלוסייה של משק הבית ומעלה לפי כיסוי הוצאות חודשיות 20בני  - 6תרשים 
 , אחוזים2021הסקר החברתי 

 

 . הסקר מספק מידע על2002החברתי נערך על ידי הלשכה המרכזית לסטטיסטיקה, מדי שנה מאז  רהסק
 בריאות, השכלה, שימוש באינטרנט, תעסוקה, נופש,תנאי החיים של אוכלוסיית ישראל בנושאי: דיור, רכב, 

 קשר עם בני משפחה וחברים, פעילות התנדבותית, מצב כלכלי, שביעות רצון ואמון.
 ים: תחבורה, בטיחות בדרכים, שימוש בשפות ומדדי איכות חיים.עסק הסקר בנושא 2021בשנת 

 .מיליון איש בגילים אלו 9.5-ומעלה, המייצגים כ 20איש בני  7,416במסגרת הסקר רואיינו 

 לדף הסקר החברתי באתר הלמ"ס
 2021לשאלון הסקר החברתי 

 למחולל הלוחות של הסקר החברתי

                                                           
 קושי מסוים'.בקושי' או ''בקושי רב', של משק הבית 'במכסים את ההוצאות החודשיות  4

https://www.cbs.gov.il/he/subjects/Pages/%D7%94%D7%A1%D7%A7%D7%A8-%D7%94%D7%97%D7%91%D7%A8%D7%AA%D7%99.aspx
https://www.cbs.gov.il/he/subjects/Pages/%D7%94%D7%A1%D7%A7%D7%A8-%D7%94%D7%97%D7%91%D7%A8%D7%AA%D7%99.aspx
https://www.cbs.gov.il/he/Documents/%D7%A0%D7%95%D7%A9%D7%90%D7%99-%D7%A1%D7%A7%D7%A8-2021.pdf
https://www.cbs.gov.il/he/Documents/%D7%A0%D7%95%D7%A9%D7%90%D7%99-%D7%A1%D7%A7%D7%A8-2021.pdf
https://www.cbs.gov.il/he/Pages/%D7%9E%D7%97%D7%95%D7%9C%D7%9C-%D7%A1%D7%A7%D7%A8-%D7%97%D7%91%D7%A8%D7%AA%D7%99-%D7%97%D7%93%D7%A9.aspx
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