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 2024, בישראלמדדי איכות חיים בבין גברים לנשים פערים 
Gender Gaps in Well-being Indicators in Israel, 2024 

 לנשים במדדים.בין גברים פערים הניתוח מוצג הודעה זו ב 2024בהמשך לפרסום מדדי איכות חיים לשנת 

השוויון בין קבוצות -פערים ואיהאחת המטרות המרכזיות של מדדי איכות החיים היא לאפשר בחינה וניתוח של 

 שונות בחברה. 

), בתחומים: 2494(החלטה מס'  2015בהמשך להחלטת ממשלת ישראל מאפריל מדדי איכות החיים מעודכנים 

תשתיות, חינוך, השכלה וכישורים, רווחה אישית וחברתית, איכות התעסוקה, ביטחון אישי, בריאות, דיור ו

 סביבה, מעורבות אזרחית וממשל, רמת חיים חומרית, פנאי תרבות וקהילה וטכנולוגיות המידע.

מדדים זמינים גם בפילוח לפי  95, נתוניהם של 2024 המתפרסמים עבור שנתמדדי איכות חיים  1011מתוך 

מדדים מצבם של הגברים טוב יותר  25-במדדים מצבן של הנשים טוב יותר ממצבם של הגברים,  16-ב .מין

מצב הנשים טוב ממצב הגברים בתחומים ביטחון  .מדדים קיים שוויון בין המינים 18-של הנשים, ובממצבן 

איכות התעסוקה, מעורבות  :מצב של הגברים טוב יותר בתחומיםהאישי וחינוך השכלה וכישורים ואילו 

 תרבות וקהילה.  ,אזרחית, סביבה, טכנולוגיות המידע ופנאי

 לדף הנושאי באתר הלמ"ס
 2024לפרסום מדדי איכות חיים, קיימות וחוסן לאומי 

 2024ונת מצב של אוכלוסיית ישראל, תמ -להודעה לתקשורת מדדי איכות חיים 
 2024להודעה לתקשורת מדדי איכות חיים בערים הגדולות, 

 2024להודעה לתקשורת מדדי איכות חיים במחוזות, 
 2024להודעה לתקשורת פערים בין יהודים לערבים במדדי איכות חיים בישראל, 

 לקובץ נתוני המדדים
 למדדי איכות חיים במאגר הנתונים המרכזי

                                                 
 .אלא אם כן צוין אחרת 4202הנתונים מתייחסים לשנת  1

 .מדדים-מדדים שחולקו לכמה תתיכוללת  2024רשימת המדדים בשנת 
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, )2), שנת הדיווח האחרונה(1תחום( איכות חיים לפיבמדדי בין גברים לנשים פערים הסיכום  - 1 תרשים
2024 

 
  .האחוזים מחושבים מתוך מספר המדדים ותתי המדדים בכל תחום )1(
 .2024על פי רוב שנת  )2(
 .שביעות רצון מהמצב הכלכלי –) ההשוואה בתחום רמת חיים חומרית מבוססת על מדד אחד 3(
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מצב גברים טוב יותר שוויון בין המינים מצב נשים טוב יותר
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במדד האבטלה  .במרבית המדדים של הנשיםממצבן מצבם של הגברים טוב יותר בתחום איכות התעסוקה  •

 . ןלטובת 18%מצבן של הנשים טוב יותר ממצבם של הגברים וקיים פער של הממושכת 

או מאיום  היפגעות מאלימות :םבמדדיהנשים טוב יותר ממצבם של הגברים של מצבן בתחום ביטחון אישי  •

 5.3-מגדל  הפער(שבו  ושיעור מקרי רצח בתאונות דרכיםשיעור ההרוגים והפצועים קשה , להשתמש באלימות

בקרב ללכת לבד באזור המגורים בשעות החשכה תחושת הביטחון  ,לעומת זאת. )2023-ב 9.8-ל 2022-ב

  .)2024-ל 2023הפער לא השתנה בין ( נשים נמוכה יותר
 )2023-לעומת שוויון ב( אורח חיים בריא ,תוחלת חיים במדדיםקיים פער לטובת נשים  בתחום בריאות •

מקרים חדשים  ,תחושת דיכאון במדדיםקיים פער לטובת גברים  .(שבו הפער הצטמצם) עישוןעל עצמי דיווח ו

 .והערכה עצמית של בריאות (סרטן) של שאתות ממאירות
בשביעות רצון  עלייה חלה עם זאת,בכל המדדים.  קיים שוויון בין המינים בתחום דיור ותשתיות •

  .גבריםבקרב  מהתחבורה הציבורית
שוויון באחוז המתקשים קיים . המדדיםבמרבית הנשים טוב יותר  שלמצבן  השכלה וכישורים, בתחום חינוך •

חמש עם בגרות תעודת אחוז הזכאים ל .לטובת נשים) 19%היה פער של  2018-במתמטיקה במבחן פיזה (ב

אם כי  , בהתאמה)14.7%לעומת  21.2%בקרב נשים (מהאחוז גבוה יותר בקרב גברים מתמטיקה ביחידות 

 אחוז הזכאות לבגרות עלה בקרב שני המינים. .2024-הצטמצם מעט ב ביניהםהפער 

משלה מאמון בהבמדד  מצבם של הגברים טוב יותר במרבית המדדים. וממשל בתחום מעורבות אזרחית •

 במדד שיעור הערבים במגזר הציבורי השוויון. 2024-ב 21%-ל 2023-ב 11%-גדל מלטובת הגברים הפער 

יכולת להשפיע על ההערכת  במדד .בקרב שני המינים עלייההלמרות  ,לטובת הנשיםלפער  שתנהה 2023-ב

הפער מעורבות אזרחית ב. 2024-ב 17%-ל 2023-ב 4%-מ גדללטובת גברים פער המדיניות הממשלה 

 .2024-ב 6%-ל 2023-ב 14%-הצטמצם מלטובת נשים 

אחוז הנשים עם זאת, . 2024-השתנה לפער לטובת גברים ב 2023-שוויון בכל המדדים בה בתחום סביבה •

 הגברים.אחוז מ מעטשדיווחו על רעש חיצוני המפריע בדירה גבוה 

מצבם של הגברים  .ויתרון קל לגברים המדדים יש שוויון בין המיניםמ בורב וחברתית בתחום רווחה אישית •

נשים טוב השל מצבן  ,לעומת זאת .בעיותיכולת להתמודד עם תחושת ו במדדים תחושת בדידותטוב יותר 

 12%היה  2023-. בתחושת אפליה הפער בבשעת משבר או מצוקה על מי לסמוךשאין במדד התחושה ר יות

 נרשם שוויון. 2024-באילו לטובת גברים ו
לעומת  ,קיים שוויוןובו  שביעות רצון מהמצב הכלכלי –מדד אחד להשוואה קיים בתחום רמת חיים חומרית  •

 .2023-פער לטובת גברים ב

חלה בפעילות התנדבותית  באחוז העוסקיםמצבם של הגברים טוב יותר. תרבות וקהילה  ,בתחום פנאי •

 .לטובת גברים 7%עדיין קיים פער של אך  ,נשיםהן בקרב ובקרב גברים הן ה ייעל

 במספר המועסקיםלטובת הגברים  46%פער של קיים  .מצב הגברים טוב יותר בתחום טכנולוגיות המידע •

במדד שיעור  .העושים שימוש בשירותי ממשל מקווניםבשיעור הגברים  לטובת 8%פער של ו ,ICT-בתחום ה

 הבדל בין המינים. לא נמצאהשימוש באינטרנט 
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 מתודולוגיה לחישוב פערים בין קבוצות במדדי איכות חיים
נהלי ועל סקרים שוטפים י, ומבוססים על מידע מהנתונים למדדים נלקחו מתוך מאגרי המידע של הלמ"ס

 המבוצעים על ידה.

בכל הפער נקבע על ידי חישוב היחס בין הערכים שמתקבלים עבור נשים וגברים  – בין המיניםחישוב הפער 

לבחינת  OECD2-שמשמשת את ארגון ה מתודולוגיהל , בהתאםלפי מיןבהם קיים פילוח שאחד מהמדדים 

 0.97-ל מתחתערך מייצג שוויון,  1.03-ל 0.97 ביןש טווחבמדדי איכות חיים. ערך היחס בבין המינים הפערים 

חלוקת ערך  באמצעותלטובת נשים. החישוב נעשה  מייצג פער 1.03-גבוה מערך לטובת גברים, ו מייצג פער

ככל מדדים עם כיוון שלילי. ל נשיםהערך בגברים הגברים למדדים עם כיוון חיובי, וחלוקת ערך הערך בנשים ה

כך הפער בין המינים גדול יותר. במדדים שכיוון המגמה הרצוי עבורם הוא עלייה  ,1-שערך היחס רחוק יותר מ

ן המגמה הרצוי עבורם הוא עבור גברים, ובמדדים שכיוושהתקבל עבור נשים בערך שהתקבל הערך  חולק

 נשים. עבורשהתקבל עבור גברים בערך שהתקבל רך הע חולקלמשל מדד שיעור האבטלה הממושכת) ירידה (

יחס זה  .0.91 וא) ה2024(בשנת שהתקבל היחס  –ומעלה)  15במדד שיעור התעסוקה (בקרב בני  ה,דוגמל

 9%-גבוה בהגברים בשוק העבודה ייצוג שעל כך בין גברים לנשים לטובת הגברים, או  9%מצביע על פער של 

 נשים.ייצוג השל מ

  

                                                 
2 BEING‑s Life? 2020 MEASURING WELL’How 

https://www.oecd-ilibrary.org/docserver/9870c393-en.pdf?expires=1609946067&id=id&accname=ocid71016392&checksum=599616F52183CAFA7B34210336949F85
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 3התעסוקהאיכות 
 2024-2002, התעסוקה איכות בתחום בין גברים לנשים בפערים מגמות - 2תרשים 

 
 גבריםהפער לטובת  – 1-יחס נמוך מ ,נשיםהפער לטובת  – 1-מ גבוהיחס 
 .2022-ודכן ל*מע

 2024 בין גברים לנשים בתחום איכות התעסוקה, פערים - 3תרשים 

 
 .2022-*מעודכן ל

 )1.03-( גבוה מ פער לטובת הנשים
 ) 0.97-(נמוך מ לטובת הגברים פער

 שוויון בין המינים
  

                                                 
מדדים (שביעות רצון מהעבודה, -יבתחום תעסוקה המדד שביעות רצון כללית מהעבודה חולק לארבעה תת 3

שביעות רצון מההכנסה, מועסקים שתפקידם מאפשר קידום בעבודה ומועסקים שתפקידם בעבודה תואם 
 את תחום לימודיהם).
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שיעור התעסוקה משרה חלקית שלא מרצון שביעות רצון מהעבודה שביעות רצון מהכנסה
*מועסקים שתפקידם מאפשר קידום מועסקים שתפקידם תואם תחום לימודים אבטלה ממושכת
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 2024פערים בין גברים לנשים במדדי איכות חיים בישראל, 

23/02/2026 

 מין לפי התעסוקה איכות בתחום חיים איכות מדדי - בלוח 

 אחוזים

 נשים גברים סך הכל 2024

 57.9 63.9 60.8 שיעור התעסוקה

 1.2 0.6 0.8 משרה חלקית שלא מרצון

 92.3 91.5 91.9 שביעות רצון מעבודה

 62.4 71.1 66.9 שביעות רצון מהכנסה

 49.1 52.4 50.8 *מועסקים שתפקידם מאפשר קידום

 72.9 73.1 73.0 מועסקים שתפקידם בעבודה תואם תחום לימודיהם

 19.4 22.8 21.2 אבטלה ממושכת

 2022-מעודכן ל *
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 אישי ביטחון
 2024-2002, אישי ביטחון בתחוםבין גברים לנשים בפערים  מגמות - 4תרשים 

 
 גבריםהפער לטובת  – 1-יחס נמוך מ ,נשיםהפער לטובת  – 1-גבוה מיחס 

 .תושבים 100,000-שיעור ל ,2023-*מעודכן ל
 .תושבים 100,000-שיעור ל **

 .2023-*** מעודכן ל

 2024בין גברים לנשים בתחום ביטחון אישי, פערים  - 5תרשים 

 
 .תושבים 100,000-שיעור ל ,2023-* מעודכן ל

 .תושבים 100,000-שיעור ל **
 .2023-*** מעודכן ל

 )1.03-מפער לטובת הנשים ( גבוה 
 )0.97-פער לטובת הגברים (נמוך מ
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**שיעור פצועים קשה בתאונות דרכים *שיעור מקרי רצח
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 2024פערים בין גברים לנשים במדדי איכות חיים בישראל, 

23/02/2026 

 שוויון בין המינים

 מין לפי ביטחון אישי בתחום חיים איכות מדדי -לוח ג 
 צוין אחרתכן אלא אם  ,אחוזים

 נשים גברים ך הכלס 2024

 5.7 0.9 3.3 *היפגעות מהטרדה מינית

 64.7 80.8 72.7 תחושת ביטחון ללכת לבד באזור המגורים בשעות החשכה

 3.3 4.8 4.0 היפגעות מעברת אלימות או מאיום בשימוש באלימות

 15.9 41.5 28.6 שיעור פצועים קשה בתאונות דרכים**

 2.1 6.8 4.5 שיעור הרוגים בתאונות דרכים**

 0.6 5.4 3.0 ***שיעור מקרי רצח

 .2023-* מעודכן ל
 .תושבים 100,000-שיעור ל **
 .תושבים 100,000-לשיעור  ,2023-מעודכן ל ***
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 בריאות

 2024-2002, בריאותה בתחוםבין גברים לנשים בפערים  מגמות - 6תרשים 

 גבריםהפער לטובת  – 1-יחס נמוך מ ,נשיםהפער לטובת  – 1-גבוה מיחס 
 נפשות. 100,000-שיעור ל; 2022-מעודכן ל *

 2024בין גברים לנשים בתחום הבריאות, פערים  - 7תרשים 

 
 נפשות. 100,000-שיעור ל; 2022-מעודכן ל*

 )1.03-פער לטובת הנשים ( גבוה מ
 ) 0.97-פער לטובת הגברים (נמוך מ

 שוויון בין המינים
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הערכה עצמית של בריאות אורח חיים בריא תחושת דיכאון
דיווח עצמי על עישון אמון במערכת הבריאות
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 2024פערים בין גברים לנשים במדדי איכות חיים בישראל, 

23/02/2026 

  מין לפי בריאות בתחום חיים איכות מדדי -לוח ד 
 צוין אחרתכן אלא אם  ,אחוזים

 נשים גברים סך הכל 2024

 85.4 81.3 - תוחלת חיים (שנות חיים)

 66.8 65.9 - שנות חיים בריאים (שנות חיים)

 81.4 84.6 83.0 הערכה עצמית של בריאות

 40.6 27.1 33.9 תחושת דיכאון 

 18.8 14.9 16.9 אורח חיים בריא

 12.8 21.3 17.0 דיווח עצמי על עישון

 278 243 - מקרים חדשים של שאתות ממאירות* 

 81.0 82.9 81.9 אמון במערכת הבריאות
 נפשות. 100,000-שיעור ל; 2022-מעודכן ל*
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 2024פערים בין גברים לנשים במדדי איכות חיים בישראל, 
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 דיור ותשתיות

 2024-2002, דיור ותשתיות בתחוםבין גברים לנשים בפערים  מגמות - 8תרשים 

 גבריםהפער לטובת  – 1-יחס נמוך מ ,נשיםהפער לטובת  – 1-גבוה מיחס 

 2024בין גברים לנשים בתחום דיור ותשתיות, פערים  - 9תרשים 

 )1.03-הנשים ( גבוה מפער לטובת 
 ) 0.97-פער לטובת הגברים (נמוך מ

 שוויון בין המינים
  מין לפים דיור ותשתיות בתחו חיים איכות מדדי -לוח ה 

 אחוזים

 נשים גברים סך הכל 2024

 87.9 89.2 88.5 שביעות רצון מהדירה

 85.1 86.1 85.6 שביעות רצון מאזור המגורים

 40.8 40.7 40.8 הציבורית באזור המגוריםשביעות רצון מהתחבורה 

 45.1 45.7 45.5 הגעה לעבודההחוסר שביעות רצון מזמן 
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 2024פערים בין גברים לנשים במדדי איכות חיים בישראל, 

23/02/2026 

 חינוך, השכלה וכישורים

 2024-2004, חינוך, השכלה וכישורים בתחוםבין גברים לנשים בפערים  מגמות - 10תרשים 

 
 גבריםהפער לטובת  – 1-יחס נמוך מ ,נשיםהפער לטובת  – 1-גבוה מיחס 

 .2022-* מעודכן ל
* 

 2024בין גברים לנשים בתחום חינוך, השכלה וכישורים, פערים  - 11תרשים 

 
 .2022-*מעודכן ל

 )1.03-פער לטובת הנשים ( גבוה מ
 ) 0.97-פער לטובת הגברים (נמוך מ

 שוויון בין המינים
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ומעלה 30תיכונית והשכלה גבוהה בקרב בני -שיעור בעלי השכלה על 17-15שיעורי למידה בגיל 

*שיעור המתקשים במתמטיקה במבחן פיזה  26שיעור הזכאות לבגרות בקרב בני 

יחס הסיכויים לקבל תואר ראשון בין אלו שלהוריהם יש השכלה גבוהה לאלו שלא ומעלה 26עמדו בדרישות הסף של האוניברסיטאות בקרב בני 

זכאים לבגרות שנבחנו ברמת חמש יחידות לימוד במתמטיקה
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23/02/2026 

  מין לפים חינוך, השכלה וכישורים בתחו חיים איכות מדדי -לוח ו 
 צוין אחרת כן אלא אם ,אחוזים

 נשים גברים סך הכל 2024

 37.0 37.0 37.0 *מתקשים במתמטיקה במבחן פיזה

 תיכונית והשכלה גבוהה-השכלה על
 61.8 45.3 53.8 ומעלה 30בקרב בני 

 96.6 94.1 95.3 17-15למידה בגיל  

 62.8 48.4 55.5  26זכאות לבגרות בקרב בני 

 האוניברסיטאותעמדו בדרישות הסף של 
 50.2 38.4 44.2 26בקרב בני 

 14.7 21.2 17.6 זכאות לבגרות חמש יחידות במתמטיקה

 יחס הסיכויים לקבל תואר ראשון
 2.0 3.0 2.2 בין אלו שלהוריהם יש השכלה גבוהה לאלו שלא

 .2022-מעודכן ל *
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 2024פערים בין גברים לנשים במדדי איכות חיים בישראל, 

23/02/2026 

 מעורבות אזרחית וממשל

 2024-2016 ,מעורבות אזרחית וממשל בתחוםבין גברים לנשים בפערים  מגמות - 12תרשים 

 
 גבריםהפער לטובת  – 1-יחס נמוך מ ,נשיםהפער לטובת  – 1-גבוה מיחס 

 2024בין גברים לנשים בתחום מעורבות אזרחית וממשל, פערים  - 13תרשים 

 
 )1.03-פער לטובת הנשים ( גבוה מ
 ) 0.97-פער לטובת הגברים (נמוך מ

 שוויון בין המינים

 לפי מין ם מעורבות אזרחית וממשל בתחו חיים איכות מדדי -לוח ז 
 אחוזים

 נשים גברים סך הכל 2024

 14.0 13.2 13.6 מעורבות אזרחית

 21.8 27.6 24.6 אמון בממשלה

 40.3 44.2 42.2 אמון במערכת המשפט

 9.1 11.0 10.0 הערכת יכולת השפעה על מדיניות הממשלה

 12.9 12.3 12.7 ערבים במגזר הציבורי
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23/02/2026 

 סביבה
  2024-2002בין גברים לנשים בתחום סביבה, פערים מגמות ב - 14תרשים 

 
 גבריםהפער לטובת  – 1-יחס נמוך מ ,נשיםהפער לטובת  – 1-גבוה מ יחס

 2024פערים בין גברים לנשים בתחום סביבה,  - 15תרשים 

 
 )1.03-גבוה מפער לטובת הנשים (

 ) 0.97-פער לטובת הגברים (נמוך מ
 שוויון בין המינים

  לפי מין ם סביבהבתחו חיים איכות מדדי -לוח ח 
 אחוזים

 נשים גברים סך הכל 2024

 57.3 59.4 58.3 שביעות רצון מהניקיון באזור המגורים

 60.7 63.1 61.9 שביעות רצון מפארקים ומשטחים ירוקים באזור המגורים

 31.9 29.8 30.9 רעש חיצוני המפריע בדירה 
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 4רווחה אישית וחברתית

 2024-2015, רווחה אישית וחברתית בתחוםבין גברים לנשים בפערים  מגמות - 16תרשים 

 
 גבריםהפער לטובת  – 1-יחס נמוך מ ,נשיםהפער לטובת  – 1-גבוה מיחס 

 2024בין גברים לנשים בתחום רווחה אישית וחברתית, פערים  - 17תרשים 

 
 )1.03-גבוה מפער לטובת הנשים (

 ) 0.97-פער לטובת הגברים (נמוך מ
 שוויון בין המינים

  

                                                 
מדדים (ציפיות ביחס -תתי לשני חולק מדד תחושת יכולת ומסוגלות אישיתה אישית וחברתית בתחום רווחה 4

 .בעיות) לעתיד ותחושת יכולת להתמודד עם
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שביעות רצון מהחיים   ציפיות ביחס לעתיד

תחושת יכולת להתמודד עם בעיות תחושת בדידות

תחושה שאין על מי לסמוך בשעת משבר או מצוקה תחושת אפליה

אמון כללי בזולת תחושת הערכה מבני המשפחה
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 לפי מיןם רווחה אישית וחברתית בתחו חיים איכות מדדי -לוח ט 

 צוין אחרת כן אלא אם ,אחוזים

 נשים גברים סך הכל 2024

 90.9 91.3 91.1 מהחייםשביעות רצון 

 56.3 57.0 56.6 ציפיות ביחס לעתיד

 67.4 76.1 71.7 תחושת יכולת להתמודד עם בעיות

 25.3 17.8 21.6 תחושת בדידות

 4.7 6.7 5.7 תחושה שאין על  מי לסמוך בשעת משבר או מצוקה

 22.3 21.9 22.1 תחושת  אפליה

 38.6 37.9 38.3 אמון כללי (ביטחון בזולת)

 86.4 84.6 85.5 תחושת הערכה מבני המשפחה
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 מת חיים חומריתר
 2024-2015, שביעות רצון מהמצב הכלכליבמדד  בין גברים לנשיםמגמות בפערים  - 18תרשים 

 
 גבריםהפער לטובת  – 1-יחס נמוך מ ,נשיםהפער לטובת  – 1-גבוה מיחס 

 לפי מין ם רמת חיים חומריתבתחו חיים איכות מדדי -לוח י 

 אחוזים
 נשים גברים סך הכל 2024

 65.1 67.3 66.1 המצב הכלכלישביעות רצון מ
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 פנאי, תרבות וקהילה
 2024-2016, פנאי, תרבות וקהילה בתחוםבין גברים לנשים בפערים  מגמות - 19תרשים 

 גבריםהפער לטובת  – 1-יחס נמוך מ ,נשיםהפער לטובת  – 1-גבוה מיחס 

2024בין גברים לנשים בתחום פנאי, תרבות וקהילה, פערים  - 20תרשים 

 
 .2021-*מעודכן ל

 .2022-** מעודכן ל
 )1.03-גבוה מפער לטובת הנשים (

 ) 0.97-פער לטובת הגברים (נמוך מ
 שוויון בין המינים
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רצון מהשתתפות  

*בפעילויות פנאי

עיסוק בפעילות  
התנדבותית

,  ביקור  ביערות
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אמנות  , תרבות

*או ספורט

שביעות רצון  
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 לפי מין פנאי, תרבות וקהילהם בתחו חיים איכות מדדי מצב -לוח יא 

 אחוזים

 נשים גברים סך הכל 2024

 67.7 69.2 68.4 שביעות רצון מהאיזון בין העבודה לתחומי חיים אחרים

 29.0 31.1 30.0 עיסוק בפעילות התנדבותית

 56.7 61.9 59.2 *ביקור  ביערות, שמורות טבע וגנים לאומיים

 32.1 34.1 33.1 *יציאה לאירועי תרבות, אמנות או ספורט

 39.2 32.9 36.1 **כלכלייםחסמים  -אי השתתפות בפעילויות פנאי

 72.2 69.6 70.9 *ארוחות בקרב בני המשפחה

 26.0 22.5 24.3 *חוסר שביעות רצון מהשתתפות בפעילויות פנאי

 .2021-מעודכן ל *
 .2022-** מעודכן ל
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 טכנולוגיות המידע
 2024-2012, טכנולוגיות המידע בתחוםבין גברים לנשים בפערים  מגמות - 21תרשים 

 
 גבריםהפער לטובת  – 1-יחס נמוך מ ,נשיםהפער לטובת  – 1-גבוה מיחס 

 2024בין גברים לנשים בתחום טכנולוגיות המידע, פערים  - 22תרשים 

פער 
 )1.03-לטובת הנשים ( גבוה מ

 ) 0.97-פער לטובת הגברים (נמוך מ
 שוויון בין המינים

  לפי מין ם טכנולוגיות המידעבתחו חיים איכות מדדי -לוח יב 
 צוין אחרתכן אלא אם  ,אחוזים

 נשים גברים סך הכל 2024

 103.6 191.0 294.6 (אלפים) ICT – מועסקים בתחום טכנולוגיית המידע והתקשורת

 e-Gov( 60.4 62.8 58.0שימוש בשירותי ממשל מקוונים(

 88.3 88.0 88.2 שימוש באינטרנט
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 2024היחס בין המינים במדדי איכות חיים  - 23תרשים 
 פער לטובת גברים – 1-יחס נמוך מ ,פער לטובת נשים – 1-גבוה מיחס 
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שיעור התעסוקה
ר מעבודה"שמועסקים במשרה חלקית  

ר מהכנסה"ש
)5(תפקיד מאפשר קידום

תפקיד תואם תחום לימודים
אבטלה הממושכת  

איום בשימוש באלימות/ היפגעות מעברת אלימות

ביטחון בחשכה באזור המגורים

)6(שיעור היפגעות מהטרדה מינית 

)2(הרוגים בתאונות דרכים 

)3(פצועים קשה בתאונות דרכים  

)6) (4(מקרי רצח    

תוחלת חיים  

)5(מקרים חדשים  שאתות ממאירות

הערכה עצמית של בריאות

תחושת דיכאון

אורח חיים בריא

שנות חיים בריאים

דיווח עצמי על עישון

אמון במערכת הבריאות

ר מהדירה"ש

ר מאזור המגורים"ש

ר מהתחבורה הציבורית"ש
ר מזמן הגעה לעבודה"חוסר ש

)5(מתקשים  במבחן פיזה 
תיכונית וגבוהה-השכלה על

17-15למידה בגיל   עמדו בסף אוניברסיטאיזכאות לבגרות   מ"יחידות במת 5-זכאות לבגרות  מעורבות אזרחיתהשכלה גבוהה לפי השכלת הורים 
אמון בממשלה

אמון במערכת המשפט
שיעור הערכת יכולת השפעה על מדיניות הממשלה

שיעור ערבים במגזר הציבורי

שביעות רצון ניקיון אזור המגורים

שביעות רצון משטחים ירוקים

רעש חיצוני המפריע בדירה  

שביעות רצון מהחיים  

ציפיות ביחס לעתיד

תחושת יכולת להתמודד עם בעיות

תחושת בדידות

תחושה שאין על מי לסמוך בשעת משבר או מצוקה

תחושת אפליה

אמון כללי

תחושת הערכה מבני המשפחה

שביעות רצון מהמצב הכלכלי

ר מהאיזון בין העבודה לתחומי חיים אחרים"ש

עיסוק בפעילות התנדבותית

חסמים כלכליים -אי השתתפות בפעילויות פנאי

)7(שמורות טבע וגנים לאומיים, ביקור  ביערות
)7(אמנות או ספורט, יציאה לאירועי תרבות

)7(ארוחות בקרב בני המשפחה
)7(חוסר שביעות רצון מהשתתפות בפעילויות פנאי

ICT -מועסקים בתחום טכנולוגיית המידע והתקשורת
)e-Gov(שימוש בשירותי ממשל מקוונים שיעור השימוש באינטרנט

2024 שוויון בין המינים)1(
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 1.03-ל 0.97שוויון מוגדר בין  )1(

 3.24: בתאונות דרכיםהרוגים הין גברים לנשים במספר ב היחס )2(
 2.61בתאונות דרכים:  קשה פצועיםה במספר לנשים גברים בין היחס )3(
 9.0: רצח מקרי במספר לנשים גברים בין היחס )4(

 .2022-נתון מעודכן ל )5(

 .2023-נתון מעודכן ל )6(

 2021נתון מעודכן לשנת  )7(

 



24 
 2024פערים בין גברים לנשים במדדי איכות חיים בישראל, 

23/02/2026 

 שמות המדדים המלאים המופיעים בהודעה -נספח א 

 שם המדד המלא (אם נעשה קיצור) שם המדד בהודעה

 - איכות התעסוקה

 - שיעור התעסוקה

 שיעור המועסקים במשרה חלקית שלא מרצון מועסקים במשרה חלקית*

 - שביעות רצון מהעבודה

 מועסקים המרוצים מההכנסה שביעות רצון מההכנסה

 מועסקים החושבים שתפקידם מאפשר קידום בעבודה תפקיד מאפשר קידום

 מועסקים שתפקידם בעבודה תואם את תחום לימודיהם תפקיד תואם לימודים

 חודשים) 6-(מעבר ל ממושכתהאבטלה השיעור  אבטלה ממושכת*

 - ביטחון אישי

 ללכת לבד באזור המגורים בשעות החשכה תחושת ביטחון החשכה ביטחון בשעות

 תושבים) 100,000-מקרי רצח (ל שיעור מקרי רצח*

 )תושבים 100,000-ל(פצועים קשה בתאונות דרכים שיעור  פצועים קשה בתאונות דרכים*

 )תושבים 100,000-ל(הרוגים בתאונות דרכים שיעור  הרוגים בתאונות דרכים*

 - מהטרדה מיניתהיפגעות 

היפגעות מעברת אלימות או מאיום 
 - בשימוש באלימות

  בריאות

 - דיווח עצמי על עישון*

 ים (שנות חיים)יתוחלת ח תוחלת חיים (גברים/נשים)

 - הערכה עצמית של בריאות

 קידום בריאות אורח חיים בריא

 תחושת דיכאון (לעיתים קרובות) חשים דיכאון*

(שיעור מתוקנן  גברים –מקרים חדשים של שאתות ממאירות (סרטן)  גברים* – שאתות ממאירות
 נפשות) 100,000-לגיל ל

(שיעור מתוקנן  נשים –מקרים חדשים של שאתות ממאירות (סרטן)  נשים* – שאתות ממאירות
 נפשות) 100,000-לגיל ל

 - אמון במערכת הבריאות

  שנות חיים בריאים
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 שם המדד המלא (אם נעשה קיצור) שם המדד בהודעה

  דיור ותשתיות

 - רצון מהדירהשביעות 

 - שביעות רצון מאזור המגורים

 - שביעות רצון מהתחבורה הציבורית

הגעה ה ממשךחוסר שביעות רצון 
 - לעבודה*

  שביעות רצון מהדירה

  חינוך השכלה וכישורים

 שיעור המתקשים במתמטיקה במבחן פיזה *פיזה-מתקשים במתמטיקה

 30תיכונית והשכלה גבוהה בקרב בני -השכלה עלשיעור בעלי  תיכונית וגבוהה-השכלה על

 17-15שיעורי למידה בגיל  17-15למידה בגיל 

יחס הסיכויים לקבל תואר ראשון בין 
אלו שלהוריהם יש השכלה גבוהה 

 *לאלו שלא
 (נקודות) השכלה גבוהה לפי השכלת הורים הסיכוי לרכוש

 ברמת חמש יחידות לימוד במתמטיקהזכאים לבגרות שנבחנו  יחידות מתמטיקה 5-בנבחנים 

עמדו בדרישות הסף של 
 26עמדו בדרישות הסף של האוניברסיטאות בקרב בני  האוניברסיטאות 

 26שיעור הזכאות לתעודת בגרות בקרב בני  זכאות לבגרות 

  מעורבות אזרחית וממשל

 - מעורבות אזרחית

 - אמון בממשלה

 - במגזר הציבורי ערבים

 - במערכת המשפטאמון 

 על מדיניות הממשלה להשפיעיכולת  תחושת השפעה על מדיניות 

  סביבה

 - מהניקיון באזור המגורים שביעות רצון

 - רעש חיצוני המפריע בדירה*

שביעות רצון מפארקים ומשטחים 
 שביעות רצון מפארקים ומשטחים ירוקים באזור המגורים ירוקים

  רווחה אישית וחברתית
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 שם המדד המלא (אם נעשה קיצור) שם המדד בהודעה

 - מהחיים שביעות רצון

 - ציפיות ביחס לעתיד

 תחושת יכולת להתמודד עם בעיות יכולת להתמודד עם בעיות

 - תחושת בדידות*

 - תחושת אפליה*

 (ביטחון בזולת)אמון כללי  בזולת אמון כללי

אין על מי לסמוך בשעת משבר או 
 תחושה שאין על מי לסמוך בשעת משבר או מצוקה *מצוקה

 תחושת הערכה מבני המשפחה מבני המשפחההערכה 

  רמת חיים חומרית

 - שביעות רצון מהמצב הכלכלי

  פנאי תרבות וקהילה

שביעות רצון מהאיזון בין עבודה 
 - לתחומי חיים אחרים

 - בפעילות התנדבותית מעורבים

יציאה לאירועי תרבות, אמנות או 
 - ספורט

ביקור ביערות, שמורות טבע וגנים 
 - לאומיים

 - השתתפות בפעילויות פנאי-אי
 - *חסמים כלכליים

 - ארוחות בקרב בני המשפחה

שביעות רצון מהשתתפות חוסר 
 - בפעילויות פנאי

 - טכנולוגיות המידע

 )ICTמועסקים בתחום טכנולוגיות המידע והתקשורת ( ICTטכנולוגיות המידע והתקשורת 

 - שימוש באינטרנט

 שימוש בשירותי ממשל מקוונים )(e-Govשימוש בשירותי 

 * המגמה הרצויה למדד היא ירידה.
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