
לוחות הנושא השנתי - בריאות ואורח חיים למ"ס, הסקר החברתי 2017

0 12+30 12+30 12+3

533.91,238.01,382.52,247.91,108.31,868.51,397.81,055.01,857.31,925.71,001.4694.8סך הכל – אלפים

אלפים

5,479.29.722.625.241.020.234.125.519.333.935.118.312.7סך הכל

מין
2,665.010.823.925.538.421.534.425.418.034.835.217.512.5גברים
2,814.28.821.325.043.519.033.825.620.433.135.119.012.8נשים

גיל
44–202,889.69.423.026.640.125.235.223.615.433.935.917.512.7
64–451,626.610.322.024.142.116.732.227.622.633.635.919.011.6

65962.99.722.423.142.011.433.827.925.234.331.619.514.6 ומעלה

מצב משפחתי
3,578.09.122.825.041.918.234.226.520.534.435.018.112.5נשואים
409.011.318.824.043.116.834.227.719.536.035.219.19.7גרושים
269.212.423.125.035.414.433.725.223.234.432.115.418.1אלמנים
1,223.010.523.326.339.028.534.022.114.731.636.119.313.0רווקים

קבוצת אוכלוסייה
4,506.59.922.022.744.020.933.925.518.937.237.217.97.8יהודים ואחרים
4,289.210.021.722.644.321.133.825.718.537.536.817.97.7    מזה: יהודים

972.78.925.537.027.517.335.225.721.018.825.520.235.5ערבים

872.29.624.024.739.216.532.725.323.831.739.719.59.1עולי 1990 ואילך

מידת דתיות – יהודים
436.78.626.626.637.324.736.325.512.941.431.419.47.8חרדים
(5.9)491.910.721.925.040.918.134.230.716.441.834.817.5דתיים

1,442.112.822.120.443.123.833.023.218.840.735.515.97.8מסורתיים
1,899.68.020.122.947.619.033.926.320.033.239.519.38.0לא דתיים, חילונים

מידת דתיות – בני דתות אחרות
628.88.124.039.626.715.737.324.521.620.224.519.635.8דתיים מאוד ודתיים

437.99.827.930.431.119.630.627.521.619.231.020.928.9לא כל כך דתיים ולא דתיים

השכלה
5,417.89.622.525.241.320.134.125.619.333.935.318.212.5למדו
מזה:

תעודת סיום בי"ס יסודי, או
840.515.822.927.431.823.333.125.417.237.626.118.018.3 חטיבת ביניים, או ללא תעודה

תעודת סיום בי"ס תיכון
832.513.623.623.937.224.931.224.718.040.832.215.711.3 (שאינה תעודת בגרות)

1,149.09.323.924.741.023.835.522.517.033.334.519.013.2תעודת בגרות 
תעודת סיום מוסד על-תיכון

862.78.625.225.139.617.833.426.221.732.337.518.611.6 (שאינה תעודה אקדמית)
1,727.95.219.625.349.015.135.427.821.330.040.719.010.2תעודה אקדמית

הכנסה ממוצעת לנפש
(ברוטו לחודש) במשק הבית

950.212.427.130.029.622.938.022.116.530.927.920.121.1עד 2,000 ש"ח
2,0011,195.49.924.326.239.219.232.426.921.533.935.015.815.3–4,000 ש''ח

1,994.57.820.124.047.618.534.227.020.233.239.518.58.8מעל 4,000 ש"ח 

הערכה עצמית של מצב הבריאות
4,612.68.621.725.343.220.133.825.919.333.736.218.311.9טוב מאוד או טוב

862.216.127.624.629.220.935.823.218.935.229.918.316.6לא כל כך טוב או כלל לא טוב

(1) כגון יחידה של מלפפון, עגבנייה או פלפל, בגודל בינוני. משרד הבריאות ממליץ לאכול 5 מנות ירק ביום.
(2) כגון יחידה של תפוז, תפוח, אגס, בננה, אשכול ענבים, פלח מלון או אבטיח, בגודל בינוני. משרד הבריאות ממליץ לאכול 2–3 מנות פרי ביום.  

(3) כגון לחם או פסטה מחיטה מלאה, אורז מלא, בורגול, כוסמת, גריסים. משרד הבריאות ממליץ לצרוך דגנים מלאים. 

אחוז מסך הכל

סך הכל

לוח 27. בני 20 ומעלה, לפי הרגלי אכילה יומיים (ירקות, פירות ודגנים מלאים) ולפי תכונות נבחרות, 2017

 מאכלים המכילים דגנים מלאים(3)פירות(2)ירקות(1)

מספר פעמים שאוכלים ביום
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